
Valentina Milano 

Data di nascita: 06/09/1981  Nazionalità: Italiana  Numero di telefono: (+39) 3297657746 (Lavoro)  

Indirizzo e-mail: v.milanomedlav@libero.it  Indirizzo: Via Pasubio 170/B, 70124, BARI, Italia (Abitazione)  

Indirizzo: Via Zanardelli 66, 70124, Bari, Italia (Lavoro)  

2015 – ATTUALE Bari, Italia 
MEDICO COMPETENTE LIBERO PROFESSIONISTA 

Collaborazione alla valutazione dei rischi, alla predisposizione dell'attuazione delle misure per la tutela dei lavoratori, alle attività di
informazione e formazione, all'attuazione e valorizzazione dei programmi di promozione per la salute e alla scelta dei dispositivi di
protezione individuali;
visita degli ambienti di lavoro;
programmazione ed effettuazione della sorveglianza sanitaria;
istituzione e aggiornamento della cartella sanitaria e di rischio
per oltre 700 aziende private presenti sul territorio

01/06/2022 – ATTUALE 
MEDICO COMPETENTE ANAS PUGLIA 

Effettuazione sorveglianza Sanitaria dei lavoratori secondo D.Lgs 81/08

01/2022 – ATTUALE Molfetta 
MEDICO COMPETENTE NETWORK CONTACTS 

Effettuazione sorveglianza Sanitaria dei lavoratori secondo D.Lgs 81/08

06/2019 – ATTUALE 
MEDICO COMPETENTE POSTE 

Effettuazione sorveglianza Sanitaria dei lavoratori secondo D.Lgs 81/08 di Poste Italiane per la provincia di Bari, BAT, Brindisi

06/2019 – ATTUALE 
MEDICO COMPETENTE UNICREDIT 

Effettuazione sorveglianza Sanitaria dei lavoratori secondo D.Lgs 81/08 per Unicredit nel territorio pugliese

09/2019 – 09/2020 
MEDICO COMPETENTE COMUNE DI BISCEGLIE 

Effettuazione sorveglianza Sanitaria dei lavoratori secondo D.Lgs 81/08

01/01/2017 – 30/06/2017 
MEDICO COMPETENTE ENEL DISTRIBUZIONE S.P.A. 

Effettuazione sorveglianza Sanitaria dei lavoratori secondo D.Lgs 81/08 presso le sedi di Taranto - Brindisi e BAT

30/10/2016 – 31/08/2018 Avellino 
MEDICO COMPETENTE MINISTERO DELL'ECONOMIA E DELLE FINANZE - COMMISSIONE TRIBUTARIA PROVINCIALE 

Effettuazione sorveglianza Sanitaria dei lavoratori secondo D.Lgs 81/08

02/08/2016 – 31/12/2017 
MEDICO COMPETENTE GAS NATURAL SPA 

Effettuazione sorveglianza Sanitaria dei lavoratori secondo D.Lgs 81/08

22/07/2016 – 22/07/2017 
MEDICO COMPETENTE COMUNITÀ MONTANA "TANAGRO ALTO E MEDIO SELE" 
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Effettuazione sorveglianza Sanitaria dei lavoratori secondo D.Lgs 81/08

15/06/2016 – 09/2020 
MEDICO COMPETENTE COMUNE DI TORITTO 

Effettuazione sorveglianza Sanitaria dei lavoratori secondo D.Lgs 81/08

16/03/2016 – 16/03/2017 
MEDICO COMPETENTE RISORSE PER ROMA SPA 

Effettuazione sorveglianza Sanitaria dei lavoratori secondo D.Lgs 81/08

24/02/2016 – 26/02/2017 
MEDICO COMPETENTE CAMERA DI COMMERCIO DI FROSINONE 

Effettuazione sorveglianza Sanitaria dei lavoratori secondo D.Lgs 81/08

11/12/2015 – 09/2020 Martina Franca 
MEDICO COMPETENTE CORPO FORESTALE DELLO STATO - UFFICIO TERRITORIALE PER LA BIODIVERSITÀ 

Effettuazione sorveglianza Sanitaria dei lavoratori secondo D.Lgs 81/08

01/12/2015 – ATTUALE 
MEDICO COMPETENTE COMUNE DI BITETTO 

Effettuazione sorveglianza Sanitaria dei lavoratori secondo D.Lgs 81/08

01/11/2015 – 06/2020 
MEDICO COMPETENTE COMUNE DI AVELLINO 

Effettuazione sorveglianza Sanitaria dei lavoratori secondo D.Lgs 81/08

01/08/2022 – ATTUALE 
MEDICO COMPETENTE SVILUPPO LAVORO ITALIA 

Effettuazione sorveglianza Sanitaria dei lavoratori secondo D.Lgs 81/08

2024 – ATTUALE Bari, Italia 
MEDICO COMPETENTE AGENZIA DELLE ENTRATE 

Effettuazione sorveglianza Sanitaria dei lavoratori secondo D.Lgs 81/08

05/2010 – 05/2015 Bari, Italia 
SPECIALIZZAZIONE IN MEDICINA DEL LAVORO Università degli Studi di Bari - Scuola di Specializzazione in Medicina del Lavoro 

Iscritta nell'elenco dei medici competenti presso il Ministero del Lavoro, della Salute e delle Politiche Sociali al n. 21684

Voto finale 70/70 con lode Tesi Rischio da metalli nella produzione dei pallini da caccia 

BARI, Italia 
ABILITAZIONE ALL'ESERCIZIO DELLA PROFESSIONE MEDICO CHIRURGO Università degli Studi di Bari - Facoltà di Medicina e
Chirurgia 

Iscritta all'Albo dei Medici e Chirurghi della provincia di Bari dal 18.03.2010 al n. 14046

10/2001 – 10/2009 BARI, Italia 
LAUREA IN MEDICINA E CHIRURGIA Università degli Studi di Bari - Facoltà di Medicina e Chirurgia 

Voto finale 110/110 con lode Tesi Le nuove frontiere del danno alla persona l'orientamento delle sezioni unite dalla cassazione 

09/1995 – 07/2000 Bari 
DIPLOMA DI SCUOLA SECONDARIA SUPERIORE Liceo Classico Di Cagno Abbrescia 

Lingua madre:  ITALIANO 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

COMPETENZE LINGUISTICHE 
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Patente di guida: B

Altre lingue:   

COMPRENSIONE ESPRESSIONE ORALE SCRITTURA

Ascolto Lettura Produzione orale Interazione orale

INGLESE C1 C1 C1 C1 B2

Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato 

Social Network  Gestione autonoma della posta e-mail  Padronanza del Pacchetto Office (Word Excel PowerPoint ecc) 

Ottime capacità di relazione e propensione al Team Work 

2010 
Il ruolo del medico competente nella valutazione del rischio infortunistico 

Giornale Italiano di Medicina del Lavoro ed Ergonomia

A.Basso,P.Lovreglio,M.N.D'Errico,L.Panuzzo,F.Ferrara,A.Lepera,R.Serra,V.Milano,D.Nesta,L.Soleo. 

2004 
Morfologia craniofacciale in ragazzi affetti da artrite reumatoide giovanile in età evolutiva: indagine cefalometrica. 

Speciale ortodonzia, APR; 1 (1): 31-4

A.Desiate,V.Milano,V.Milano. 

2002 
Fonazione e apparato stomatognatico: indagine clinica ed epidemiologica 

Doctors OS ottobre 2002: 1041-1046

A.Desiate,V.Milano,VMilano 

2002 
Igiene orale e patologia cariosa: indagine sui ragazzi pugliesi 

Doctors Os 2002 ottobre; 14 (8): 877-882

A.Desiate,V.Milano,V.Milano 

Competenze tecniche 

Buona conoscenza di apparecchiature elettromedicali

03/2017 
Comunicazione e performance professionale: metodi e strumenti. I modulo: Elementi teorici della comunicazione 

10/2016 
Il medico competente e la sicurezza sul lavoro 

08/2016 
Il dolore: riconoscimento, valutazione e gestione 

08/2016 
I possibili danni dell'udito: il medico competente al lavoro 

COMPETENZE DIGITALI 

COMPETENZE DI GESTIONE E DIRETTIVE 

PATENTE DI GUIDA 

PUBBLICAZIONI 

COMPETENZE TECNICHE 

PROGRAMMA ECM 
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07/2016 
Elementi di medicina del lavoro nella gestione dell'attività professionale del medico 

07/2016 
L'infezione da virus Zaka 

06/2016 
Allergie e intolleranze alimentari 

Comunicazione e performance professionale: metodi e strumenti - I Modulo - La comunicazione medico paziente e tra
operatori sanitari 

06/2016 
La lettura critica dell'articolo medico - scientifico 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice in materia di
protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali”. 
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